
 

 ПРИЛОЖЕНИЕ 1 

              к приказу  

              от 29.08.2022 № 101-О  

 

Календарный учебный график 

на 2022-2023 учебный год 

 

 ОСНОВНАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА  

НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 

АДАПТИРОВАННАЯ ОСНОВНАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА  

НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ С ЗПР 

(ВАРИАНТ 7.1., ВАРИАНТ 7.2.) 
 

 

1. Начало учебного года:  01.09.2022   

 Окончание учебного года: 25.05.2023  

2. Продолжительность учебного года 

1 классы – 33 учебных недели, 

 2-4 классы – 34 учебных недели. 

3. Периоды образовательной деятельности 
1) Продолжительность учебных занятий по четвертям:  

1-е классы 

Учебный  

период 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание 
Количество  

учебных недель 

Количество  

рабочих дней 

I четверть 01.09.2022 31.10.2021 9 45 

II четверть 07.11.2022 23.12.2022 7 35 

III четверть 10.01.2023 24.03.2023 9 45 

IV четверть 04.04.2023 25.05.2023 8 40 

Итого в учебном году 33 165 

2–4-е классы 

Учебный период 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание 
Количество  

учебных недель 

Количество  

рабочих дней 

I четверть 01.09.2022 31.10.2021 9 45 

II четверть 07.11.2022 23.12.2022 7 35 

III четверть 10.01.2023 24.03.2023 10 50 

IV четверть 04.04.2023 25.05.2023 8 40 

Итого в учебном году 34 170 

4. Сроки и продолжительность каникул, праздничных и выходных дней 

 

 



1-4-е классы 

Каникулярный период 

Дата Продолжительность  

каникул, праздничных и  

выходных дней в  

календарных днях 
Начало Окончание 

Осенние каникулы 31.10.2022 06.11.2022 8 

Зимние каникулы 26.12.2022 09.01.2023 15 

Весенние каникулы 27.03.2023 03.04.2023 8 

Летние каникулы 25.05.2023 31.08.2023 101 

Дополнительные  

каникулы 

06.02.2023 12.02.2023 7 

Праздничные дни 5 

Выходные дни 57(50) 

Итого 201(196) 

  

5. Сроки проведения промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация проводится в переводных классах с 13 апреля 2022 года по 15 

мая 2022 года без прекращения образовательной деятельности по предметам учебного плана. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ПРИЛОЖЕНИЕ 1 

              к приказу  

              от 29.08.2022 № 101-О  

 

Календарный учебный график 

на 2022-2023 учебный год 

 

 АДАПТИРОВАННАЯ ОСНОВНАЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ 

ПРОГРАММА  

НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

обучающихся с расстройством аутистического спектра 

 (вариант 8.3) 

 

АДАПТИРОВАННАЯ ОСНОВНАЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ 

ПРОГРАММА ОБУЧАЮЩИХСЯ С ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНЫМИ 

НАРУШЕНИЯМИ (ВАРИАНТ 1) 
 

1. Начало учебного года:  01.09.2022   

 Окончание учебного года: 25.05.2023  

2. Продолжительность учебного года: 34 учебных недели. 

3. Периоды образовательной деятельности 
 Продолжительность учебных занятий по четвертям:  

2-4 классы 

 

Учебный период 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание 
Количество  

учебных недель 

Количество  

рабочих дней 

I четверть 01.09.2022 31.10.2021 9 45 

II четверть 07.11.2022 23.12.2022 7 35 

III четверть 10.01.2023 24.03.2023 10 50 

IV четверть 04.04.2023 25.05.2023 8 40 

Итого в учебном году 34 170 

 

4. Сроки и продолжительность каникул, праздничных и выходных дней 

Каникулярный период 

Дата Продолжительность  

в  

календарных днях Начало Окончание 

Осенние каникулы 31.10.2022 06.11.2022 8 

Зимние каникулы 26.12.2022 09.01.2023 15 

Весенние каникулы 27.03.2023 03.04.2023 8 

Летние каникулы 25.05.2023 31.08.2023 101 

Праздничные дни 5 

Выходные дни 57 

Итого 201 



5. Сроки проведения промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация проводится в переводных классах с 13 апреля 2022 года по 15 

мая 2022 года без прекращения образовательной деятельности по предметам учебного плана. 

Промежуточной аттестации подлежат обучающиеся с РАС всех классов школы:  

Промежуточная аттестация обучающихся 1-х классов в течение учебного года 

осуществляется качественно без фиксации их достижений в электронном журнале. 

Фиксируются динамика развития базовых учебных действий на основе карт наблюдения. 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ПРИЛОЖЕНИЕ 1 

              к приказу  

              от 29.08.2022 № 101-О 

 

Календарный учебный график 

на 2022-2023 учебный год 

 

ОСНОВНАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА  

ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

  

АДАПТИРОВАННАЯ ОСНОВНАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА  

ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

обучающихся с задержкой психического развития 
1. Начало учебного года:  01.09.2022   

 Окончание учебного года: 25.05.2023  

2. Продолжительность учебного года 

5-9 классы – 34 учебных недели. 

3. Периоды образовательной деятельности 
1) Продолжительность учебных занятий по четвертям:  

Учебный период 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание 
Количество  

учебных недель 

Количество  

рабочих дней 

I четверть 01.09.2022 31.10.2021 9 45 

II четверть 07.11.2022 23.12.2022 7 35 

III четверть 10.01.2023 24.03.2023 10 50 

IV четверть 04.04.2023 25.05.2023 8 40 

Итого в учебном году 34 170 

4. Сроки и продолжительность каникул, праздничных и выходных дней 

Каникулярный период 

Дата Продолжительность  

каникул, праздничных и  

выходных дней в  

календарных днях 
Начало Окончание 

Осенние каникулы 31.10.2022 06.11.2022 8 

Зимние каникулы 26.12.2022 09.01.2023 15 

Весенние каникулы 27.03.2023 03.04.2023 8 

Летние каникулы 25.05.2023 31.08.2023 101 

Праздничные дни 5 

Выходные дни 50 

Итого 196 

  5. Сроки проведения промежуточной аттестации 
Промежуточная аттестация проводится в переводных классах с 13 апреля 2022 года по 15 

мая 2022 года без прекращения образовательной деятельности по предметам учебного плана. 

Организация Государственной итоговой аттестации (ГИА) в 9 классах 

Сроки проведения ГИА обучающихся 9х классов устанавливает Федеральная служба по 

контролю и надзору в сфере образования и науки (Рособрнадзор). 



 

ПРИЛОЖЕНИЕ 1 

              к приказу  

              от 29.08.2022 № 101-О  

 

Календарный учебный график 

на 2022-2023 учебный год 

 ОСНОВНАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА  

СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 
1. Начало учебного года:  01.09.2022   

 Окончание учебного года: 25.05.2023  

2. Продолжительность учебного года 

10-11 классы – 34 учебных недели. 

3. Периоды образовательной деятельности 
1) Продолжительность учебных занятий по четвертям:  

10-11-е классы 

Учебный период 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание 
Количество  

учебных недель 

Количество  

рабочих дней 

I четверть 01.09.2022 31.10.2021 9 45 

II четверть 07.11.2022 23.12.2022 7 35 

III четверть 10.01.2023 24.03.2023 10 50 

IV четверть 04.04.2023 25.05.2023 8 40 

Итого в учебном году 34 170 

4. Сроки и продолжительность каникул, праздничных и выходных дней 

10-11-е классы 

Каникулярный период 

Дата Продолжительность  

каникул, праздничных и  

выходных дней в  

календарных днях 
Начало Окончание 

Осенние каникулы 31.10.2022 06.11.2022 8 

Зимние каникулы 26.12.2022 09.01.2023 15 

Весенние каникулы 27.03.2023 03.04.2023 8 

Летние каникулы 25.05.2023 31.08.2023 101 

Праздничные дни 5 

Выходные дни 50 

Итого 196 

5. Сроки проведения промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация проводится в переводных классах с 13 апреля 2022 года по 15 

мая 2022 года без прекращения образовательной деятельности по предметам учебного плана. 

Организация Государственной итоговой аттестации (ГИА) в 11 классах 

Сроки проведения ГИА обучающихся 11х классов устанавливает Федеральная служба по 

контролю и надзору в сфере образования и науки (Рособрнадзор). 



 

 

Расписание звонков и перемен 

1-е классы 

Образовательная  

деятельность 
Сентябрь – октябрь Ноябрь – декабрь Январь – май 

1-й урок 08:30–09:05 08:30–09:05 08:30–09:10 

301-я перемена 09:05–09:25 09:05–09:25 09:10–09:30 

2-й урок 09:25–10:00 09:25–10:00 09:30–10:10 

Динамическая пауза 10:00–10:40 10:00–10:40 10:10–10:30 

3-й урок 10:40–11:15 10:40–11:15 10:30–11:10 

3-я перемена – 11:15–11:30 11:10–11:30 

4-й урок – 11:30–12:10 11:30–12:10 

4-я перемена – 12:10–12:20 12:10–12:20 

Внеурочная  

деятельность 

с 12:00 c 13:00 c 13:00 

2–4-е классы 

Урок Продолжительность урока 
Продолжительность  

перемены 

1-й 08:30–09:10 20 минут 

2-й 09:30–10:10 20 минут 

3-й 10:30–11:10 20 минут 

4-й 11:30–12:10 10 минут 

5-й 12:20–13:00 10 минут 

Внеурочная 

деятельность 

c 13:30 – 

 5-11 классы  

Урок Продолжительность урока 
Продолжительность  

перемены 

1-й 08:30–09:10 10 минут 

2-й 09:20–10:00 10 минут 

3-й 10:10–10:50 20 минут 

4-й 11:10–11:50 10 минут 

5-й 12:00–12:40 10 минут 

6-й 12:50–13:30 10 минут 

7-й 13:40–14:20 20 минут 

Внеурочная  

деятельность 
С 14:40 – 



 

 

 Расписание звонков и перемен для обучающихся по  

АООП НОО обучающихся с ЗПР  
1-е классы 

Образовательная  

деятельность 
Сентябрь – октябрь Ноябрь – декабрь Январь – май 

1-й урок 08:30–09:05 08:30–09:05 08:30–09:10 

1-я перемена 09:05–09:25 09:05–09:25 09:10–09:30 

2-й урок 09:25–10:00 09:25–10:00 09:30–10:10 

Динамическая пауза 10:00–10:40 10:00–10:40 10:10–10:30 

3-й урок 10:40–11:15 10:40–11:15 10:30–11:10 

3-я перемена – 11:15–11:30 11:10–11:30 

4-й урок – 11:30–12:10 11:30–12:10 

Коррекционно-развивающие 

Занятия (при наличии) 

с 11:30 c 12:40 c 13:00 

Внеурочная  

деятельность 

с 12:30 с 13:30 с 14:00 

2–4-е классы 

Урок Продолжительность урока 
Продолжительность  

перемены 

1-й 08:30–09:10 20 минут 

2-й 09:30–10:10 20 минут 

3-й 10:30–11:10 20 минут 

4-й 11:30–12:10 10 минут 

5-й 12:20–13:00 10 минут 

Коррекционно-развивающие  

занятия 

С 13:30 30 

Внеурочная деятельность c 14:00 – 

   

 5-11 классы  

Урок Продолжительность урока 
Продолжительность  

перемены 

1-й 08:30–09:10 10 минут 

2-й 09:20–10:00 10 минут 

3-й 10:10–10:50 20 минут 

4-й 11:10–11:50 10 минут 

5-й 12:00–12:40 10 минут 

6-й 12:50–13:30 10 минут 



7-й 13:40–14:20 20 минут 

Внеурочная  

деятельность 

ИКЗ 

С 14:40 – 

 

Расписание звонков и перемен 

10Б, 11Б классы 

Урок Продолжительность урока Продолжительность  

перемены 

1-й 15:00–15:40 10 минут 

2-й 15:50–16:30 10 минут 

3-й 16:40–17:20 20 минут 

4-й 17:40–18:20 10 минут 

5-й 18:30–19:10 10 минут 

6-й 19:20–20:00 10 минут 
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