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Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение 

«Школа № 54» 

 

АНОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА  

«МУЗЫКА И ДВИЖЕНИЕ»  

для обучающихся с расстройствами аутистического спектра с умеренной, 

тяжелой и глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), тяжелыми и множественными нарушениями развития  

(вариант 8.4.) 

 

Рабочая программа по предмету "Музыка и движение" для обучающихся с 

расстройствами аутистического спектра с умеренной, тяжелой, глубокой 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), тяжелыми и 

множественными нарушениями развития (вариант 8.4) разработана в 

соответствии:  

- Приказом Министерства образования и науки РФ от 19 декабря 2014 г. 

№1598 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья»;  

- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

24.11.2022 №1023 «Об утверждении федеральной адаптированной 

образовательной программы начального общего образования для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья».  

Цель: Музыкальными средствами помочь ребенку научиться 

воспринимать звуки окружающего его мира, сделать его отзывчивым на 

музыкальный ритм, мелодику звучания разных жанровых произведений.  

Задачи:  

-   формирование доступных музыкальных знаний и умений;  

- формирование стремления и привычки к слушанию музыки развитие 

музыкальности, как комплекса способностей, необходимого для занятий 

музыкальной деятельностью (музыкальное восприятие, музыкально 

познавательные процессы, музыкальная память, эмоциональные переживания, 

чувство ритма, звуковысотный слух и др.);  

- обогащение представлений об отечественных музыкальных традициях 

(праздники, обычаи, обряды); 

- формирование духовно-нравственных качеств личности (любовь к Родине, 

патриотизм, гордость за отечественную музыкальную культуру), как в урочной, 

так и во внеурочной деятельности;  
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- реализация психокоррекционных и психотерапевтических возможностей 

музыкальной деятельности для преодоления у обучающихся неадекватных форм 

поведения, снятия эмоционального напряжения коррекция недостатков развития 

познавательной деятельности и эмоционально – волевой сферы с учѐтом 

индивидуальных возможностей для профилактики социальной дезадаптации. 

Программно-методический материал включает 4 раздела:  

«Слушание музыки» 

«Пение» 

«Движение под музыку»  

«Игра на музыкальных инструментах».  

Место учебного предмета в учебном плане  

Учебный предмет «Музыка и движение» проводится в  

1 дополнительных - 4 классах – 2 часа в неделю.  

1 дополнительный класс – 66 часов в год.  

1 основной класс - 66 часов в год.  

2 класс – 68 часов в год.  

3 класс – 68 часов в год.  

4 класс – 68 часов в год. 

  

 


