                                      Программа 
« Школа будущего первоклассника»
Пояснительная записка.
Обоснование значимости программы 

       Дополнительная общеразвивающая образовательная программа «Школа будущего первоклассника» представляет собой комплексную образовательную программу для детей 6-7 лет. Программа направлена на обеспечение одинаковых стартовых возможностей детей при поступлении в школу.

       Первый класс – один из наиболее важных и трудных периодов в жизни детей. Поступление малышей в школу приводит к эмоционально-стрессовой ситуации: изменяется привычный стереотип поведения, возрастает нагрузка. Школа с первых  же дней ставит перед ребенком целый ряд задач, не связанных с его предыдущим опытом, но  требующих максимальной мобилизации интеллектуальных  и физических сил.  На   ребенка влияет   целый комплекс новых факторов: классный коллектив, личность педагога, изменение режима, непривычно длительное ограничение двигательной активности и, конечно, появление новых, не всегда привлекательных обязанностей.

Поэтому в целях  создания благоприятных  условий для подготовки детей к школе занятия организуются на базе общеобразовательного учреждения.


Во время обучения в «Школе будущего первоклассника» педагоги работают над формированием всех составных частей понятия «готовность к школе», это:

· мотивация к обучению (желание идти в школу);

· умения взаимодействовать со сверстниками, с учителем;

· наличие познавательной потребности к сформированности «внутренней позиции школьника»;

· умение действовать в соответствии с поставленными заданиями;

· развитие интеллектуальных процессов;

· развитие фонематического слуха, речи;

· развитие мелкой моторики;

· умение в темпе работать в течение всего занятия, успевать работать вместе с детьми группы.


Главное назначение подготовительного курса: выравнивание стартовых возможностей будущих школьников, чтобы при поступлении в школу у них не возникло стрессов, комплексов, которые могут отбить желание учиться на все последующие годы. Для реализации этого важно научить детей точно и ясно выражать свои мысли, раскрывать их творческие возможности, развить интерес и внимание к слову, к его эмоциональной окраске. В ходе занятий прививается ответственное отношение к труду, развивается любознательность, инициативность, самостоятельность в поиске новых впечатлений, разных способов действия, ответов на возникающие вопросы, в решении проблемных ситуаций. Дети учатся выполнять правила поведения на уроке, приучаются контролировать свое поведение, подчинять правилам свои желания, действия, мысли. Эти качества являются необходимым условием  как для успешного усвоения программного материала, так и  продвижения детей  в общем развитии, для дальнейшего обучения в школе по всем предметам.



Вопрос правильного обучения волнует многих родителей будущих первоклассников. Поэтому программа «Школа будущего первоклассника» учитывает социальный заказ родителей и направлена на формирование компонентов школьной зрелости ребенка, на раскрытие и развитие индивидуальных способностей и особенностей ребенка.
Основные принципы работы для реализации программы:

-уважение к ребенку, к процессу и результатам его деятельности в сочетании с разумной

требовательностью;

-комплексный подход при разработке занятий;

-систематичность и последовательность занятий;

-вариативность содержания и форм приведения занятий;

-адекватность требований и нагрузок, предъявляемых к ребенку в процессе занятий;

-постепенность (пошаговость) и систематичность в освоении и формировании школьно-

значимых функций, следование от простых и доступных знаний к более сложным;

-индивидуализация темпа работы - переход к новому этапу обучения только после

полного освоения материала предыдущего этапа;

-учет возрастных и индивидуальных особенностей;

-практическая направленность;

-занимательность;

-наглядность.

Основная цель программы:
      Обеспечить каждому ребенку дошкольного возраста тот уровень развития, который позволит ему успешно обучаться в школе.
Основные задачи:

Обучающие:

-формирование у ребенка необходимых для начала обучения в школе знаний, умений и

навыков;

-пробуждение у ребенка любознательности, исследовательских интересов и

формирование на этой основе умения учиться;

Развивающие:

-развитие личности ребенка;

-выявление и развитие у детей творческих способностей;

-развитие у детей коммуникативных способностей и социальных навыков;

Воспитательные:

-психологическая подготовка ребенка к последующему школьному обучению;

-воспитание умения ориентироваться на систему правил, необходимых для учебной

работы;

Общие сведения о программе.

1.Организация учебно-воспитательного процесса.


Программа рассчитана на пять месяцев  обучения.

Тематика программы предусматривает развитие творческого потенциала каждого ребенка,  обогащение лексического словаря, развитие фантазии и воображения. В процессе занятий будут воспитываться  эстетические чувства  детей.

В зоне особого внимания педагога учет психологических особенностей и возможностей детей старшего дошкольного возраста. Это проявляется в следующем:
· детям не предъявляются требования, которые они не могут выполнить, так как это препятствует формированию положительной учебной мотивации ребенка: отношению к деятельности, интереса к ней, и как следствие этого – успешности обучения;

· создаются условия для более разнообразного учебного и внеучебного общения детей. Потребность к общению со сверстниками – особая черта детей этого возраста, именно в процессе этой деятельности происходит развитие многих коммуникативных умений,  необходимых для обучения в школе;
· изучаются индивидуальные особенности каждого ребенка для построения индивидуальной образовательной траектории;

· учитывается, что ведущей деятельностью этого периода развития ребенка является игровая, и поэтому игра должна стать приоритетной формой организации учебного процесса.
При подготовке к каждому занятию педагог:

· оценивает этап обучения и сформированность  у каждого ребенка необходимых знаний - умений;

· предусматривает разные организационные формы проведения занятий, а также индивидуальную работу каждого ребенка;

· учитывает необходимость возвращения (повторения) изученного в новых учебных (игровых) ситуациях
· осуществляет взаимосвязь занятий и свободной игровой деятельности.

Периодически организуемые исследования (анкетный опрос, игровые зачеты и тестовые задания) помогут увидеть результат образовательной и воспитательной работы, рост каждого ребенка.


2. Режим организации занятий.
           Общее количество часов –120 ч
         1. Продолжительность обучения: октябрь-апрель
         2. Наполняемость групп:  не более 25 человек
         3. Периодичность занятий:  2 раза в неделю  по 3 урока в классном кабинете
         4. Продолжительность урока 30 мин с 10 минутным перерывом.
3.Направления реализации поставленной цели.

1. Игровая деятельность

2. Диагностика

3. Развитие речи

4. Основы математики 

5. Психологическая  подготовка

6. Развитие мелкой моторики

7. Физкультминутки.


Основанием выбора данных направлений является их тесная  содержательная взаимосвязь: в процессе игры ребёнок усваивает систему эталонов-сенсорных, этических, практических, уточняет знания об окружающем мире, учится применять их  в разных ситуациях. Именно игра помогает сформироваться новой ведущей деятельности- учебной. Игру с учением объединяет одинаковый способ  действия, который использует ребёнок, например, классификация, сравнение, анализ. Игра, как и учебная деятельность, обязательно дает результат, развивает самоконтроль и самооценку.  С помощью игры можно  определить готовность ребенка  к обучению, скорректировать его поведение. Исходя из  этого, на каждом занятии с дошкольниками используются различные игровые формы. 
Научиться общаться можно только на практике - отсюда особая роль придается развитию речи. Уровень развития речи детей находится в прямой зависимости от степени развития пальцевой моторики.


Основы  математики заложат в ребенке необходимые знания и подготовят к дальнейшему восприятию предметов. Для сохранения физического здоровья ребенка, для его развития необходимо проведение физкультминуток. В программе важен комплексный подход, направленный на всестороннее развитие личности, ее духовного, интеллектуального и творческого начала.

Условиями  реализации программы являются:

· Любовь к детям, чуткое и доброе отношение к ним

· Благоприятный психологический климат

· Создание ситуации успеха для каждого ребенка

· Постоянное повышение квалификационного уровня самих педагогов

· Апробация новых технологий в работе с детьми

4. Методы и формы организации деятельности.

Методы

· Игровой 
· Диалоговый
· Частично вопросно-поисковый
· Метод театрализации
           Формы

· Индивидуальная

· Парная 

· Групповая

· Коллективная

           Методические особенности занятий:

· Занятия проходят в игровой форме, так как игра для ребенка - обязательное условие существования, она является школой сотрудничества со сверстниками и педагогами, учит общению и запоминанию

· Диалогичность ведения занятий. На занятиях слово предоставляется ребенку, а педагог организует   процесс общения через систему поставленных вопросов.

5. Планируемые результаты

· В конце обучения дошкольники приобретают новые знания, умения и навыки: повышают свой интеллектуальный уровень, расширяют кругозор.
· Учатся общаться  друг с другом, работать в парах и группах.
· привыкают к школе, появляется желание продолжать обучения именно в ней.
· Готовы учиться с радостью и интересом, мотивированы на хорошую учебу.
· Ребенок  получает всестороннее развитие.
                      Структура программы.
Программа определяет те знания и умения, которыми должен овладеть ребёнок для успешного интеллектуального, личностного и социального развития, адаптации к школьному обучению. В ней выделяются 6 разделов:
1. Обучение грамоте. Развитие речи -20 часов
2. Математика без принуждения -20 часов
3. Готовим руку к письму «Умные ручки» -20 часов

4. «Я и окружающий мир» -20 часов

5. «Волшебная мастерская» -20 часов
6. Психологическая готовность к школе -20 часов

Выделение разделов программы условно, так как ее особенностью является                      взаимосвязь всех разделов.
Раздел « Обучение грамоте. Развитие речи»
Осуществляет обучение первоначальному чтению на основе современного  варианта аналитико - синтетического метода, который учитывает новые данные лингвистической, педагогической и методической науки, носит воспитывающий и развивающий характер, обеспечивает интенсивное речевое развитие детей и высокий уровень сознательности речи. В период обучения грамоте ведется работа по развитию фонематического слуха детей, расширению  и  уточнению представлений детей об окружающей действительности, обогащению их словаря и развитию речи.

Раздел «Математика без принуждения»

В данном разделе объединены арифметический, алгебраический и геометрический  материал, предполагается формирование у детей пространственных представлений. Включение  в программу элементов алгебраической пропедевтики позволяет повысить уровень формируемых обобщений, способствует развитию абстрактного мышления учащихся. Изучение начального курса математики создает прочную основу для дальнейшего обучения этому предмету.
Раздел «Готовим руку к письму «Умные ручки»
Интенсивное развитие мелких мышц кисти, пальцев рук способствует активизации мышления, речи, интеллектуальных процессов, облегчает обучению письму.

Раздел: « Я и окружающий мир» - 20 часов
 Развитие умений наблюдать, анализировать обобщать, характеризовать объекты    окружающего мира, рассуждать, решать творческие задачи;
      Формирование потребности участвовать в творческой деятельности в природе и   обществе, сохранять и укреплять здоровье.

Раздел  «Волшебная мастерская» - 20 часов

 Подготовка детей к самостоятельному выполнению действий в определенном порядке;

обучение умениям целенаправленно рассматривать предметы, рисунки, сравнивать их между собой, выделять общее и различное, делить предметы на части, находить основные детали, от которых зависит расположение других частей, делить части на составляющие детали, анализировать условия практической задачи для получения конечного результата;

Раздел «Психологическая готовность к школе».

Направлен на развитие когнитивных процессов: восприятия, внимания, мышления, памяти, воображения. Формирует личностную готовность дошкольника: умение общаться с взрослыми и сверстниками в учебном процессе, не пасовать перед трудностями, объективно оценивать результаты своей деятельности.
Содержание программы.
Раздел «Обучение грамоте. Развитие речи» (20 часов)
Речь. Речь устная и письменная - общее представление. 

Предложение и слово. Членение речи на предложения, предложения на слова, слова на слоги.
Слог и ударение. Деление слов на слоги, ударение в словах, определение количества слогов в словах.

Звуки и буквы. Представление о звуке, различие на слух и при произношении гласных и согласных звуков.

Знакомство с буквами. Узнавание букв по их характерным признакам, правильное соотнесение звуков и букв.
Звуко - слоговой анализ. Звуковой анализ состава слогов. Чтение слогов- «слияний» с ориентировкой на гласную букву, чтение слогов с изученными буквами.
               Развитие связной речи: Ответы на вопросы, участие в диалоге.  

               Составление рассказа   по сюжетной картинке, по серии картинок.
Обогащение словарного запаса.
Планируемые результаты.

Знать: 

· основное отличие звука от буквы

Уметь:

· делить предложения на слова с использованием графических схем;

· составлять связные рассказы по картинке из пяти и более предложений;

· выделять в словах отдельные звуки;

· соотносить слышимое и произносимое слово со схемой моделью;

· выполнять звуко - буквенный анализ слов;

· ориентироваться на страницах тетради;
· правильно сидеть и держать ручку при письме;
Календарно-тематическое планирование

	№п/п
	Тема занятий
	Кол-во занятий
	Дата

	1
	Нужно ли учиться говорить? Речь письменная и  устная.
Знакомство с предложением. 
	1
	

	2
	Как прекрасен этот мир, посмотри! Мир полон звуков. 
Гласные и согласные звуки.
	1
	

	3
	Слово делится на части. Знакомство с ударением.
	1
	

	4
	Гласный звук [ а ]. Буквы Аа. Открываем театр.
	1
	

	5
	Согласные звуки [ м ], [ м' ]. Буквы Мм. Твердые и мягкие согласные звуки.
	1
	

	6
	Гласный звук [ у ]. Буквы Уу. Знакомство с восклицательным знаком.
	1
	

	7
	Согласные звуки [ н ], [ н' ]. Буквы Нн. Большая буква в именах.
	1
	

	8
	Гласный звук [ о ]. Буквы Оо. Использование в речи слов он, она, оно.
	1
	

	9
	Согласные звуки [ с ], [ с' ]. Буквы Сс. Снежная страничка.
	1
	

	10
	Гласный звук [ ы ]. Буква ы. Один – много. Гласный звук [ и ]. Буквы Ии.
	1
	

	11
	Согласные звуки [ л ], [ л' ]. Буквы Лл. Лисичкина страничка.
	1
	

	12
	Согласные звуки [ к ], [ к' ]. Буквы Кк. Согласные звуки [ р ], [ р' ]. Буквы Рр. Учимся образовывать слова.
	1
	

	13
	Согласный звук [ й ]. Буквы Йй. В гостях у доктора Айболита. Согласные звуки [ т ], [ т' ]. Буквы Тт.
	1
	

	14
	Согласные звуки [ д ], [ д' ]. Буквы Дд. Домашние питомцы.  

Гласный звук [ э ]. Буквы Ээ.
	1
	

	15
	Согласные звуки [ в ], [ в' ]. Буквы Вв. Страничка о воде.
	1
	

	16
	Согласные звуки [ б ], [ б' ]. Буквы Бб. Согласные звуки [ г ], [ г' ]. Буквы Гг.
	1
	

	17
	Согласные звуки [ п ], [ п' ]. Буквы Пп. Согласные звуки [ ф ], [ ф' ]. Буквы Фф.
	1
	

	18
	Согласный звук [ ж ]. Буквы Жж. Согласный звук [ ш ]. Буквы Шш.
	1
	

	19
	Буквы Ее. Буквы Ёё.
	1
	

	20
	Буквы Юю. Буквы Яя. Играй, смекай, рассказывай.
	1
	


Раздел  «Математика без принуждения»    (20 часов)

Признаки предметов. Свойства (признаки) предметов: цвет, форма, размер, назначение, материал, общее название. Выделение предметов из группы по заданным свойствам, сравнение предметов, разбиение предметов на группы (классы) в соответствии с выделенными свойствами.

Отношения. Сравнение групп предметов путем наложения и с помощью графов: равно, не равно, столько же, больше, меньше.

Числа от 1 до 10. Натуральное число как результат счета и мера величины. Модели чисел. Формирование представлений о числах в пределах 10 на основе действий с конкретными предметными множествами. 

Счет по образцу и заданному числу с участием анализаторов. Состав чисел от 2 до 10 из единиц и двух  мeньших  чисел на основе моделирования отношений между частями и целым.

Последовательность чисел. Формирование представлений о следующем и предыдущем числе относительно заданного на основе сравнения предметных множеств (следующее число больше данного на один, предыдущее число меньше данного на один). Различение количественного и порядкового счета, счет в обратном порядке. Знакомство с элементами арабских цифр.

Величины и их измерение. Величины. Деление объекта на равные части с помощью условной мерки и обозначение результатов измерения числовой карточкой, соотнесение результатов измерений с предметами-заместителями.

Простые арифметические задачи на сложение и вычитание. Составление математических рассказов на основе предметных действий, сюжетных рисунков и слуховых диктантов.

Составление и решение простых арифметических задач на нахождение суммы, остатка на основе предметных моделей и иллюстраций множеств, моделирование отношений между частью и целым: объединения частей в целое, выделения части из целого.

Элементы геометрии. Различение и называние геометрических фигур (квадрат, круг, треугольник,прямоугольник,прямая,криваялиния,отрезок). 
Различные виды классификаций геометрических фигур.

Элементы логического мышления. Объединение предметов в группы по их назначению, происхождению и т.д. на основе жизненного опыта детей, имеющихся у них ассоциаций. 
Простейшие логические построения, закономерности из геометрических фигур. 

Ознакомление с пространственными и временными отношениями. Ориентация в пространстве и на плоскости: слева – направо, вверху – внизу, впереди – сзади, близко – далеко, выше – ниже и т.д. Ориентация в пространстве с использованием себя,

Планируемые результаты.

Знать:

· название и последовательность чисел от 0 до10;

· состав чисел от 2 до 10.

Уметь:

· считать предметы в пределах 10;

· читать, записывать и сравнивать числа в пределах 10;

· соотносить цифру с количеством предметов;

·  узнавать и называть геометрические фигуры;

·  ориентироваться на листе бумаги в клеточку;

Календарно- тематическое планирование

	№п/п
	Тема занятий
	Кол-во занятий
	Дата

	1
	Числа и цифры вокруг нас. Твои помощники.
	1
	

	2
	Учимся сравнивать. Знакомство с клеточкой.
	1
	

	3
	Число и цифра 1. Сравниваем: больше, меньше, столько же.
	1
	

	4
	Число и цифра 2. Знаки «больше» и «меньше».
	1
	

	5
	Число и цифра 3. Знак равенства.
	1
	

	6
	Знаки сложения и вычитания. Решай, смекай, отгадывай.
	1
	

	7
	Число и цифра 4. Играем, наблюдаем, измеряем.
	1
	

	8
	Четыре времени года. День и ночь – сутки прочь.
	1
	

	9
	Число и цифра 5. Вокруг нас опять – число пять.
	1
	

	10
	Увеличиваем и уменьшаем числа на 1.

Рисуй, считай, отгадывай.
	1
	

	11
	Предметов не счесть, где есть число 6.
	1
	

	12
	Число и цифра 7. Неделя полезных дел.
	1
	

	13
	Число и цифра 8. Решай, смекай, отгадывай.
	1
	

	14
	Как и чем можно измерить длину.
	1
	

	15
	Число и цифра 9. Фокусы волшебного карандаша.
	1
	

	16
	Считай, смекай, отгадывай.
	1
	

	17
	Число и цифра 0.
	1
	

	18
	Знакомство с десятком.
	1
	

	19
	Математика на суше и на море.
	1
	

	20
	В стране геометрических фигур
	1
	


Раздел:  Готовим руку к письму. «Умные ручки» (20 часов)
Упражнения для развития мелкой моторики. Пальчиковые упражнения.
Развитие руки, глазомера, внимания, ориентирование на листе бумаги.                              
Рисование. Обведение по контуру. Штриховка. Узоры по клеточкам. Рисование по клеточкам,

копирование, дорисовка недостающих деталей предмета.

Раскрашивание картинок.
Формирование правильной посадки и позы.
Планируемые результаты.
Знать:

· различные виды штриховки;

· основные правила выполнения штриховки;

Уметь:

· правильно держать ручку (карандаш) при письме;

· ориентироваться в тетради (листе);

· фиксировать границу и величину элементов;

· выполнять разные виды штриховки;

· при раскрашивании уметь фиксировать границы рисунков;
Календарно – тематическое планирование.

	№п/п
	Тема занятия
	Кол-во занятий
	Дата

	1
	Упражнения для развития мелкой моторики. Виды штриховок. Проведение «дорожек»
Пальчиковая гимнастика «Уточки» 
	1
	

	2
	Обводка по линиям «Лесные тропинки». Копирование узора. Пальчиковая гимнастика «Семья пальчиков»
	1
	

	3
	Рисование по клеточкам «Кораблик».  Дорисовка по пунктирным линиям «Солнышко лучистое». Пальчиковая гимнастика «Очки»
	1
	

	4
	Графическое упражнение «прямые и наклонные линии», «верхняя строка», «нижняя строка». Раскрашивание.  Пальчиковая гимнастика «Лодочка»
	2
	

	5
	Рисование по контуру «Груша». Обводка «Цветочная поляна». Копирование узора.
	1
	

	6
	Рисование по клеточкам «Ёлочки». Графическое упражнение «прямые палочки с закруглением внизу».Пальчиковая гимнастика «Человечек»
	3
	

	7
	Рисование по клеточкам. Штриховка слева – направо «Зайчик»
Пальчиковая гимнастика «Пальчики здороваются»
	2
	

	8
	Графическое упражнение. Штриховка справа – налево «Дерево». 
Пальчиковая гимнастика «Встали пальчики»
	1

	

	9
	Рисование по клеточкам «Домики».  Штриховка сверху – вниз «Рыбка». Пальчиковая гимнастика «Вежливые пальчики»
	
	

	10
	Графическое упражнение. Штриховка снизу – вверх «Бабочка». Пальчиковая гимнастика «Работники»
	
	

	11
	«Волшебные ниточки”. 

 Статические и динамические упражнения для кистей и пальцев.
Раскрашивание.

	
	

	12
	Рисование по клеточкам «Парусник». Штриховка с наклоном влево, вправо «Самолет». Пальчиковая гимнастика «Часы с кукушкой»


	
	

	13
	Копирование узора. Обводка по точкам с увеличением (уменьшением) предмета «Звезда».   Пальчиковая гимнастика «Уточки»
	
	

	15
	Рисование фигур по точкам. Дорисовка недостающей части предмета «Бабочка».  Графический диктант. Пальчиковая гимнастика «Надуваем шарик»
	
	

	16
	Рисование фигур по точкам. Копирование узора. Пальчиковая гимнастика «Дудочка»
	
	

	17
	Выкладывание узора из палочек. Дорисовка «Мишка». Пальчиковая гимнастика «Веселые котята»
	
	

	18
	Печать по трафарету «Ягоды». Рисование штрихом. Штрих, идущий от центра круга. Пальчиковая гимнастика « Солнышко лучистое»
	
	

	19
	Составление забавных фигурок из разрезанного квадрата. Штриховка крючками.
	
	

	20
	Графический диктант.  Рисунок «Цветные капельки»
	
	


Раздел: « Я и окружающий мир» - 20 часов
 
развитие умений наблюдать, анализировать обобщать, характеризовать объекты окружающего мира, рассуждать, решать творческие задачи;
освоение знаний об окружающем мире, единстве и различиях природного и социального; о человеке и его месте в природе и в обществе;

воспитание позитивного эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру; экологической и духовно-нравственной культуры, патриотических чувств;
 формирование потребности участвовать в творческой деятельности в природе и обществе, сохранять и укреплять здоровье.

 

 

 Ожидаемые результаты:
Уметь:

· различать основные части растения: корень, стебель, лист, цветок, плод с семенами;

· различать овощи и фрукты,  ягоды, съедобные и несъедобные грибы, времена года
· выполнять простейшие правила ухода за комнатными растениями, кошкой, собакой;

Знать:

· назначение предметов домашнего обихода;

· правила безопасности жизнедеятельности

 
Календарно-тематическое планирование 

 
	№ п/п
	Тема занятия
	Кол-во часов
	     Дата

	1
	Что такое окружающий мир? Что у нас над головой? Солнце, его форма. Облака, их состав. Рисование, штриховка.
	1
	

	2
	Моя семья. С кем я живу. У меня дома в свободное время.

 

Моя любимая игрушка. Рисование или аппликация.
	1
	

	3
4
	Если хочешь быть здоровым. Правила личной гигиены. Питание.

 

Рисование с натуры фруктов.
	1
1
	

	5
6
	Времена года, их признаки Атмосферные явления.

 

Картина на тему « Любимое время года»
	1
1
	

	7
	Царство растения. Растения нашего края.

 
Загадки про растения
	1
	

	8
	Как живут растения? Правила ухода за комнатными растениями. Признаки живого и условия необходимые для жизни.


	1
	

	9
	Где живут белые медведи? Холодные районы Земли.

Путешествие на  Северный полюс.
	1
	

	10
	Где живут слоны? Жаркие районы Земли.

Путешествие в Индию.
	1
	

	11
	Карта мира. Страны.

Люди разных национальностей. А кто наши соседи?

 

Национальные костюмы.
	1
	

	12
	Символы Российской Федерации. Гимн, герб, флаг.

 

Рисование флага России.
	1
	

	13
14
	Как путешествует письмо?

 

Откуда берётся шоколад, изюм, мёд?
	1
	

	15
	Транспорт нашего города. Правила поведения в транспорте.

Мы пассажиры ОБЖ

 

Загадки про транспорт.
	1
	

	16
	Что нас окружает дома? Разнообразие и назначение предметов домашнего обихода. Что может быть опасным?

Правила обращения с бытовыми приборами.
	1
	

	17
	Откуда в наш дом приходит электричество?

Правила безопасного обращения с электроприборами.
	1
	

	18
	Водоемы. Реки, моря, озёра. Солёная и пресная вода.

 

Правила поведения на водоёмах в разное время года.
	1
	

	19-20
	Значение природы для человека и его влияние на природу.
Экскурсия
	2 
	


 
 
Раздел  «Волшебная мастерская» - 20 часов

– подготовка детей к самостоятельному выполнению действий в определенном порядке;

– обучение умениям целенаправленно рассматривать предметы, рисунки, сравнивать их между собой, выделять общее и различное, делить предметы на части, находить основные детали, от которых зависит расположение других частей, делить части на составляющие детали, анализировать условия практической задачи для получения конечного результата;

– ознакомление детей с различными материалами, видами соединений и способами крепления деталей, частей; правилами безопасной работы с ручными инструментами;

– воспитание трудолюбия, аккуратности, стремления начатое дело довести до завершения, умения проявлять фантазию, творческое отношение к работе;

– воспитание умения работать в паре, коллективе, испытывать радость совместного труда, бережного отношения к своему труду, к природе, окружающим предметам как результату труда других людей;

– привитие навыков культуры труда.

  Знакомство с различными материалами и их основными свойствами: пластилин, бумага; с готовыми природными формами: шишки, сухие веточки, солома, плоды, семена деревьев и кустарников, травянистых растений, глина и др.

Выявление возможности использования конструктивных особенностей материалов. Влияние формы, цвета, размера на выразительность конструкции.

Конструирование по образцу, рисунки по заданиям, по условиям, замыслу с учетом пространственного расположения частей и деталей предмета (внизу, вверху, слева, справа, между), сравнение по числу деталей (больше, меньше столько же), по их форме.

Ожидаемые результаты:

Уметь:
– определять число деталей в простейшей конструкции предмета и их взаимное     расположение;     

– конструировать по образцу, по замыслу из готовых деталей;

– владеть приемами лепки;

– соблюдать правила культуры труда.
Календарно-тематическое планирование 

	№ 
	Тема занятия 
	Количество час
	Дата

	1
	Рисунок «Осенний листопад»
	1
	

	2
	Аппликация «Корзинка с грибами»
	1
	

	3
	Лепка «Овощи и фрукты»
	1
	

	4
	Лепка «Колобок»
	1
	

	5
	Украшаем матрешку
	1
	

	6
	«Веселый светофор» поделка из бумаги
	1
	

	7
	Лепка «Звери леса»
	1
	

	8
	Аппликация «Ваза»
	1
	

	9
	Рисунок «Зимние забавы»
	1
	

	10
	Изготовление елочных игрушек
	1
	

	11
	 Пингвины на льдине (изделие из пластилина)
	1
	

	12
	«Масленица» (игра)
	1
	

	13
	Открытка для мамы
	
	

	14
	Пасхальная корзинка (изделия из пластилина)
	1
	

	15
	Кукла - Неваляшка из салфеток своими руками
	1
	

	16
	Работа с природными материалами

Черепаха (Семена арбуза, тыквы,  клей, цветная бумага, кисточки, ножницы)
	1
	

	17
	 Коллаж. Натюрморт с цветами.
	1
	

	18
	Изготовление цветов из бумаги

(полевой василек)
	1
	

	19
	Мастер-класс по рукоделию (работа с  мокрой бумагой) «Летите голуби, летите»
	1
	

	20
	Жар-птица (карандашные стружки)


	1
	


Раздел «Психологическая подготовка к школе» (20часов).

 снятие психоэмоционального напряжения,
 развитие сенсорных ощущений, ассоциаций;
 обогащение словарного запаса; 
 формирование цветового восприятия; 
 координация слова и движения.

Планируемые результаты:
· успешная адаптация ребенка к школе;

· развитие когнитивных процессов.
Календарно-тематический план
.

	№п/п
	Тема занятий 
	      Дата

	1


	Игра «Давайте познакомимся»
	

	2


	Ты и я - вместе дружная семья. Игра «Волшебный сундучок»
	

	3

	Мини- тренинг «Двигательная регуляция»
	

	4

	Времена  года. Осень-зима. Сказкотерапия.
	

	5

	Волшебная страна чувств. Инсценировка сказки о добрых и злых животных. Рисование
	

	6

	В стране забавных  историй. Игры «Скажи наоборот», «Составь цепочку», «Кто лишний?» Инсценировка стихотворения.
	

	7
	Времена года. Весна-лето. Релаксирующие упражнения. Рисование на тему
	

	8
	Этот разноцветный школьный мир.
	

	9
	Развитие мышления, воображения: “Нелепицы”, “Сходства и отличия”.
	

	10
	Развитие внимания, восприятия: “Мячики-цветочки”, “Помоги Бабе-Яге”, “Найди фигуру”.
	

	11
	 Развитие памяти: “Запомни рисунки”, “Механическая память и осмысленное запоминание”.
	

	12
	 Развитие мышления, воображения: “Домики”, “Соедини фигуры”, “Классификация”.
	

	13
	Найди числа, узор, последовательные картинки
	

	14
	Развитие мелкой моторики рук: “Занимательная гимнастика”.
	

	15
	Развитие памяти: “Память и счет”, “Что лежит на столе”.
	

	16
	Развитие внимания, восприятия: “Коврики”, “Развитие объема внимания”.
	

	17
	 Развитие памяти: “Магазин”, “Зрительная и слуховая память”.
	

	18
	Развитие мелкой моторики рук: “Подвижность, сила и гибкость пальцев”.
	

	19
	Упражнение «Собери портфель»
	

	20
	Игровые занятия: «Ласковое слово», «Комплимент», «Снежный ком» « Я люблю», «Желаю тебе»
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