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ШСК «ИМПУЛЬС»

Наш клуб был создан: 26 сентября 2022 года.

Школьный спортивный клуб - это общественная

организация учителей, учащихся, родителей, способствующая

развитию физической культуры, спорта и туризма в школе.



ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ

Цель: организация и проведение спортивно-массовой и физкультурно-

оздоровительной работы в образовательном учреждении.

Задачи:

1) - создание условий для привлечения школьников к систематическим занятиям

физической культурой и спортом;

2) - закрепление и совершенствование умений и навыков, полученных учащимися

на уроках физической культуры

3) -профилактика асоциальных проявлений в детской и подростковой среде;

4) -проведение внутришкольных соревнований;

5) -проведение физкультурных праздников, турниров.



Особое внимание уделяют использованию игрового метода, что

обусловлено ведущими линиями развития и мотивационной

потребностью детей с ОВЗ. Вместе с тем, что недостаток жизненного и

практического опыта, недоразвитие психических функций, значимых

для развития воображения, фантазии, речевого оформления игры,

интеллектуальная недостаточность вызывают сначала необходимость

обучения детей с ОВЗ игре и постепенному включению игры как метода

обучения в коррекционно-образовательный процесс.

СРЕДСТВА И МЕТОДЫ РАБОТЫ С ДЕТЬМИ С ОВЗ



СЕКЦИЯ ПО ВОЛЕЙБОЛУ

Волейбол—командная спортивная игра, в процессе которой две

команды соревнуются на специальной площадке, разделённой сеткой,

стремясь направить мяч на сторону соперника (добить до пола), либо

чтобы игрок защищающейся команды допустил ошибку.

Пионербол — это подвижная игра с мячом, схожая по правилам с

волейболом.

Суть игры: необходимо поймать мяч, брошенный через сетку

противником, и перебросить его на половину поля команды-соперников.

При этом нельзя допустить, чтобы мяч коснулся земли на стороне твоей

команды.



«Быстрота реакций»



«Координация»



«Сила рук»



«Прыгучесть»



Трудности детей, возникающие при
занятии в ШСК.

Страх ребенка:

Боязнь мяча

Решение:

Страх ребенка:

Боязнь смены 

напарника в игре



Трудности детей, возникающие при
занятии в ШСК.

Решение
Страх ребенка:

Боязнь ограничений



ДОСТИЖЕНИЯ



ЗАКЛЮЧЕНИЕ

Основным видом деятельности школьного спортивного клуба 

является, формирование здорового образа жизни у детей, подростков и 

молодежи. С этой задачей мы отлично справляемся.




