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Как помочь детям с ОВЗ быть 
счастливыми?

Театрализованная 
деятельность – это самая 

эффективная форма 
воздействия на сознание 

особого ребенка, 
способствующая 
формированию 

творческой личности 
ребенка.

Мы никогда не должны забывать, что театральные подмостки служат всенародной школой.

Карло Гоцци



Театральное искусство – эффективное лечебное и
воспитательное средство воздействия

Дети с нарушениями развития являются особой категорией, в работе с которыми театр 
используется не только как средство их художественного развития, но и оказывает на них 

лечебное воздействие и является способом профилактики и коррекции. 



Театр - воспитание, игра и 
образование детей

▪ Театральное искусство является действенным способом нравственного, эстетического воспитания.
Театр помогает зрителю раскрывать чувства, эмоции, углубляет переживания человека, и особый
ребенок – не исключение.

Актера нельзя воспитать и обучить, если не воспитать в нем человека 

Мария Николаевна Ермолова



Социализация детей

Дети

единомышле
нникки

учителя

зрители

родители



Общие требования к организации 
пространства для занятий

1. Зал, в котором проходят занятия, должен быть светлым. 

2. Зал, в котором проходят занятия, должен быть хорошо 

проветриваемым.

3. Пол должен быть деревянным.

4. Желательно, чтобы помещение было правильной 

геометрической формы, так как его легче освоить и 

привыкнуть 



Роль проявления эмоций
Важную роль в жизни детей играют эмоции, которые помогают воспринимать действительность и

реагировать на неё, развиваю способность распознавать эмоциональное состояние человека по

мимике, жестам, интонации, умение ставить себя на его место в различных ситуациях.



Подготовительный этап 
«Знакомство»

Задачи 1-ого этапа

Обогащение 
словарного 

запаса

Формирование 
представления 

о  театре

Развитие 
творческого 
мышления

Знакомство с 
элементами  
театрального 

искусства 

Включение в театральную среду 
«Создаём вместе»



Содержание занятий

взаимодействие 
друг с другом -

развитие 
фантазии и 

воображения

упражнения на 
развитие речи

Изучение 
пространства и 

ощущение 
себя в нём

упражнения на 
развитие 
внимания
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