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 Учебный план уровня основного общего образования (5-9 классы, пятидневная 

учебная неделя) составлен на основании ООП ООО МБОУ «Школа № 54» (утверждена 

приказом директора от 01.09.2016 (от 2018 г.) № 179-О). 

 

 

Недельный учебный план 

уровня основного общего образования (5-9 классы) ООП ООО  

 
Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

5а  

класс 

6а 

класс 

7а,в 

класс 

8а,в 

класс 

9а,в 

класс 

Всего 

 

Обязательная часть    

Русский язык 

и литература 

 

Русский язык 5 5/6 3/4 2/3 2/3 17/21 

Литература 3 3/2 2/1 2/1 3/2 13/9 

Родной язык  

и родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 

1/0 1/0 1/0 1/0 1/0 4/0 

(5/0) 

Родная литература 

(русская) 

0/1 0/1 0/1 0/1 0/1 0/4 

(0/5) 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 3 3 15 

 

Второй 

иностранный язык 

(немецкий) 

 1 1 - 1 3 

Математика и 

информатика 

 

 

Математика 5 5 -   10 

Алгебра - - 3 3 3 9 

Геометрия - - 2 2 2 6 

Информатика  - - 1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История России 

Всеобщая история 

 

2 

 2  2  2  3  11 

Обществознание - 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-

научные предметы 

Физика - - 2 2 3 7 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Химия    2 2 4 

Искусство Музыка 1 1 1 1 - 4 

Изобразительное  

искусство 

1 1 1 1 - 4 

Технология Технология 2 2 2 1 - 7 

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

3 3 3 3 2 14 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

   1 1 2 

Итого 28 30 31 32 32 153 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений:   

Экономика     1 1 2  

Биология   1   1 



Максимально допустимая нагрузка 

при 5-дневной учебной неделе 

28 30 32 33 33 156 

 

Годовой учебный план 
уровня основного общего образования (5-9 классы) ООП ООО  

 
Предметные 

области 

Учебные предметы 5а  

класс 

6а 

класс 

7а,в 

класс 

8а,в 

класс 

9а,в 

класс 

Всего 

  

Обязательная часть    

Русский язык 

и литература 

 

Русский язык 170 170/204 102/136 68/102  

68/102 
578/714 

Литература 102 102/68 68/34 68/34 102/68 442/306 

Родной язык  

и родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 

34/0 34/0 34/0 34/0 34/0 136/0 

(170/0) 

Родная литература 

(русская) 

0/34 0/34 0/34 0/34 0/34 0/136 

(0/170) 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

102 102 102 102 102 510 

 

Второй 

иностранный язык 

(немецкий) 

 34 34 - 34  102 

Математика и 

информатика 

 

 

Математика 170 170 - - -  340 

Алгебра - - 102 102 102  306 

Геометрия - - 68 68  68 204 

Информатика  - - 34 34  34 102 

Общественно-

научные предметы 

История России 

Всеобщая история 

 

68 

 68  68  68  102  374 

Обществознание - 34 34 34 34 136 

География 34 34 68 68  68 272 

Естественно-

научные предметы 

Физика - - 68 68  102 238 

Биология 34 34 34 68  68 238 

Химия    68 68 136 

Искусство Музыка 34 34 34 34   136 

Изобразительное  

искусство 

34 34 34 34   136 

Технология Технология 68 68 68 34   238 
Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

99 99 99 99 66 476 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

   34 34 68 

Итого 952 1020 1054 1088 1088 5202 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений:   

Экономика     34 34 68 

Биология   34   34 

Максимально допустимая нагрузка 

при 5-дневной учебной неделе 

952 1020 1088 1122 1122 5304 

Перечень предметов и формы промежуточной аттестации обучающихся 5-9 классов 

в 2021-2022 учебном году (ООП ООО) 

 



Класс 

 

 

Предмет Форма проведения 

5а Русский язык Диктант с грамматическим заданием 

Родной язык (русский) Тестирование 

Литература Тестирование 

Родная (русская) литература Тестирование 

Иностранный язык (английский) Контрольная работа 

Математика Контрольная работа 

Всеобщая история Тестирование 

География Тестирование 

Биология Тестирование 

Музыка Тестирование 

Изобразительное искусство Тестирование 

Технология Тестирование 

Физическая культура Тестирование 

6а Русский язык Тестирование 

Родной язык (русский) Тестирование 

Родная (русская) литература Тестирование 

Литература Тестирование 

Иностранный язык (английский) Контрольная работа 

Второй иностранный язык 

(немецкий) 

Контрольная работа 

Математика Контрольная работа 

История России. Всеобщая история Тестирование 

Обществознание Тестирование 

География Тестирование 

Биология Тестирование 

Музыка Тестирование 

Изобразительное искусство Тестирование 

Технология Защита реферата 

Физическая культура Тестирование 

Экономика Тестирование 

 

7а 

7в 

Русский язык Диктант с грамматическим заданием 

Родной язык (русский) Тестирование 

Литература Тестирование 

Родная литература (русская) Тестирование 

Иностранный язык (английский) Контрольная работа 

Второй иностранный язык 

(немецкий) 

Контрольная работа 

Алгебра Контрольная работа 

Геометрия Контрольная работа 

Информатика Тестирование 

История России. Всеобщая история Тестирование 

Обществознание Тестирование 

География Тестирование 

Физика Контрольная работа 

Биология Тестирование 

Музыка Тестирование 

Изобразительное искусство Тестирование 



Технология Защита реферата 

Физическая культура Тестирование 

8а 

8в 

Русский язык Тестирование 

Родной язык (русский) Тестирование 

Литература Тестирование 

Родная литература (русская) Тестирование 

Иностранный язык (английский) Тестирование 

Алгебра Контрольная работа 

Геометрия Контрольная работа 

Информатика Тестирование 

История России. Всеобщая история Тестирование 

Обществознание Тестирование 

География Тестирование 

Физика Контрольная работа 

Биология Тестирование 

Химия Контрольная работа 

Музыка Тестирование 

Изобразительное искусство Тестирование 

Технология Защита реферата 

Физическая культура Тестирование 

ОБЖ Тестирование 

Экономика Тестирование 

9а 

9в 

Русский язык Тестирование 

Родной язык (русский) Тестирование 

Литература Тестирование 

Родная литература (русская) Тестирование 

Иностранный язык (английский) Тестирование 

Второй иностранный язык 

(немецкий) 

Тестирование 

Алгебра Тестирование 

Геометрия Тестирование 

Информатика Тестирование 

История России. Всеобщая история Тестирование 

Обществознание Тестирование 

География Тестирование 

Биология Тестирование 

Физика Тестирование 

Химия Тестирование 

Физическая культура Тестирование 

ОБЖ Тестирование 

Экономика Тестирование 

 

 

 
 


