
УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

Основное общее образование 
 

пятидневная учебная неделя  

 продолжительность урока 45 минут 

 
8 класс отряд Юных армейцев 

 

 

Образовательные области Учебные предметы 

8 класс 

Филология Русский язык 3 

Литература 2 

Иностранный язык (английский язык) 3 

Математика Математика - 

Алгебра 3 

Геометрия 2 

Информатика и ИКТ 1 

Обществознание История России 1 

Всеобщая история 1 

Обществознание  1 

Экономика 1 

Естествознание 

 

 

География 2 

Биология 2 

Физика 2 

Химия 2 

МХК 1 

Физическая культура Физическая культура 3 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 

Технология Технология 1 

Обязательная учебная нагрузка  

при 5-дневной учебной неделе 

32 

Факультативы Решение нестандартных задач по математике 1 

Максимальная учебная нагрузка  

при 5-дневной учебной неделе 

33 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Программа внеурочной деятельности 

№ Направленность  

программы 

дополнительног

о образования 

Формы  

организации 

дополнительног

о 

образования 

Наименование Кол-

во 

часо

в 

Направленность 

развития личности 

1 Физкультурно-

спортивная 

Спортивные  

секции  

Рукопашный 

бой, футбол, 

волейбол, 

баскетбол, 

каратэ, 

флорбол, ОФП 

 Спортивно-

оздоровительная  

Театральная  

студия  

Школьный 

театр 

«Вдохновение» 

 

3 Научно-

познавательная 

 

Кружок  Военная 

история России 

 

 

 

Общеинтеллектуальна

я 

4 Социально-

педагогическая 

 

Психологически

й клуб 

«Открой в себе 

себя» 

 Социальная 

Проектная 

деятельность 

«Компьютерны

й дизайн» 

 

5 Гражданско-

патриотическая 

 

Клуб «Юный 

патриот», НВП, 

практикум по 

чрезвычайным 

ситуациям 

 

 Духовно-нравственная 

 

 

 

 

 

 

 

 


